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6 maja 2009r.  

W tym dniu czekağa nas dğuga podr·Ũ lotnicza do Palermo z przesiadkŃ w Mediolanie. Na miejsce 

dotarliŜmy bardzo p·Ŧno w nocy, zmňczeni, ale szczňŜliwi, Ũe zn·w spotkamy siň z naszymi 

przyjaci·ğmi z Wğoch i z Turcji. Skğad naszej grupy to: 

 

1. p. Jolanta KuŜmirek ï Dyrektor Szkoğy, 

2. p. Marta Mielczarek ï koordynator projektu, nauczyciel jňzyka angielskiego, 

3. p. Monika SobczakïKaŦmierska ï nauczyciel jňzyka polskiego, 

4. Dorota Wypchğo,  

5. Katarzyna MaŒko, 

6. Ewelina Jamroziak, 

7. Krzysztof Dwojacki, 

8. Daniel Zawağa, 

9. Karolina SkowroŒska, 

10. Aleksandra Kamela,  

11. Katarzyna Kos, 

12. Kinga Rucka, 

13. Marta Opas, 

14. Sylwia Modrzejewska, 

15. Aleksandra Pacho, 

16. Klaudia Cobosa 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

7 maja 2009r. 

ZostaliŜmy zaproszeni na spotkanie do szkoğy partnerskiej PIETRO PIAZZA.  

Szkoğa ĂPIETRO PIAZZAò liczy aŨ 2700 uczni·w, 300 nauczycieli i ok.150 pracownik·w obsğugi        

i administracji, Jest to szkoğa zawodowa, kt·ra ksztağci trzech zawodach: kucharz, kelner i hotelarz.     

W szkole sŃ kuchnie, restauracje, recepcja hotelowa i hotelowe lobby, gdzie uczniowie odbywajŃ 

praktyki. ByliŜmy pod wielkim wraŨeniem organizacji pracy tej szkoğy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Po zwiedzaniu szkoğy nastŃpiğ pokaz prezentacji multimedialnych, om·wiliŜmy efekty dotychczasowej 

wsp·ğpracy i produkty projektu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uczniowie szkoğy przygotowali dla nas wykwintny posiğek na lunch:  

Danie nr 1: Involtini z bakğaŨan·w z przyprawami Ŝrodziemnomorskimi 

Danie nr 2: Casarecce (rodzaj makaronu) i Ăfritteddaò (fasola fava, groszek i karczochy) 

Danie nr 3: Pieczona cielňcina z grzybami, ziemniaki fornaretto, fasola szparagowa z oliwŃ z oliwek 

Deser: parfait z migdağami i ciepğŃ czekoladŃ 

 

Po poğudniu udaliŜmy siň na spacer do portu i na pobliski targ rybny. Na targu moŨna byğo kupiĺ wiele 

osobliwych przysmak·w. Niekt·re z nich, jak siň p·Ŧniej okazağo, mieliŜmy okazjň skosztowaĺ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wieczorem poszliŜmy na spacer po mieŜcie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teatr Politeama                                                   Piazza Castelnuovo 

 

 

 



8 maja 2009r.  
UdaliŜmy siň na wycieczka objazdowŃ po p·ğnocno-zachodniej Sycylii. Nasza przewodniczka Sylvia, 

opowiedziağa nam wiele o Sycylii, jej historii, kulturze, zwyczajach itp.  

 

 

 

Flaga Sycylii 

 

Flaga przedstawia triskelion (krzyŨ zğoŨony z trzech 

ludzkich n·g ï symbol szczňŜcia  i pomyŜlnoŜĺi), po Ŝrodku 

kt·rego widnieje gğowa meduzy otoczona trzema kğosami 

pszenicy. Barwy czerwona i Ũ·ğta to barwy dw·ch sycylijskich 

miast, kt·re jako pierwsze zawiŃzağy konfederacjň by 

przeciwstawiĺ siň wğadzy Andegawen·w: Palermo i Corleone.   

 

 

 

Pierwsze miejsce, do kt·rego pojechaliŜmy to SEGESTA ï staroŨytna miejscowoŜĺ                  

w p·ğnocno ï zachodniej czňŜci Sycylii. Jednym ze staroŨytnych zabytk·w Segesty jest nieukoŒczona 

wielka ŜwiŃtynia zbudowana na planie doryckiego peripterosu (6x14 kolumn) z okoğo 430 r. p.n.e. 

NiebywağŃ atrakcjň stanowi takŨe roŜlinnoŜĺ, w tym palmy, opuncje i kwitnŃce agawy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nastňpnie udaliŜmy siň do TRAPANI. ZwiedzaliŜmy tam bardzo ciekawe i niespotykane tereny, tzw. 

Saliny - Ăkopalnie soliò, gdzie przepompowana woda morska odparowuje na sğoŒcu w ogromnych 

basenach i po kilku miesiŃcach leŨakowania pozostawia duŨe iloŜci czystej soli. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kolejnym punktem podr·Ũy byğa miejscowoŜĺ ERICE. Tam zostaliŜmy zaproszeni na lunch do 

gastronomicznej szkoğy zawodowej. Czekağy na nas same smakoğyki, choĺ niekt·re dania byğy dla nas 

doŜĺ egzotyczne.  

 

Na poczŃtek: szaszğyki z owoc·w tropikalnych i sok ze ŜwieŨych pomaraŒczy. 

Przystawki: tuŒczyk w sosie sğodko-kwaŜnym, owoce morza z chlebem w sosie carbonara, krewetki    

w cieŜcie Kataifi. 

Danie nr 1: risotto z owocami morza  

Danie nr 2:  pieroŨki tortelli z serem mascarpone, botargo (kawior) i koperkiem. 

Danie nr 3: monk fish (Ũabnica) z zioğami  

Danie nr 4: millefoglie z ziemniak·w i sağatka z gotowanych warzyw 

Deser: mus ricotta z truskawkŃ w czekoladzie, lody z kiwi i polewŃ czekoladowŃ 

 

Ogromne wraŨenie zrobiğ na nas nie tylko sam posiğek i spos·b jego podania, ale takŨe profesjonalna 

obsğuga. Zastanawiağa nas tylko obecnoŜĺ dziwnych pan·w w biağych fartuchach i z notesami. Jak siň 

p·Ŧniej dowiedzieliŜmy, uczniowie tej szkoğy zdawali podczas naszego lunchu egzamin. Naszym 

zdaniem, zasğuŨyli na same najlepsze oceny. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podczas lunchu, dowiedzieliŜmy siň teŨ wielu interesujŃcych rzeczy na temat kuchni i diety 

Ŝr·dziemnomorskiej oraz kultury jedzenia we Wğoszech.   

 

 

 



Po posiğku pojechaliŜmy zwiedziĺ miasto. ERICE (w staroŨytnoŜci znane jako ERYKS) wznosi siň na 

szczycie g·ry o tej samej nazwie. Podr·Ũ autokarem na szczyt g·ry krňtŃ drogŃ to niezapomniane 

przeŨycie dla naszych ŨoğŃdk·w, szczeg·lnie po tak obfitym lunchu, ale piňkne widoki wszystko 

rekompensujŃ. Natomiast wejŜĺ do miasteczka Erice to jakby przenieŜĺ siň w czasie do epoki 

Ŝredniowiecza. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WracajŃc do Palermo, zatrzymaliŜmy siň na chwilň, by podziwiaĺ piňkne widoki na Castellamare del 

Golfo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 maja 2009r. 

 

WstaliŜmy wczeŜnie rano, by zwiedziĺ Katedrň Palermo i osobliwe muzeum rňkodzieğa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potem autokarem pojechaliŜmy do MONREALE. NajsğynniejszŃ budowlŃ w Monreale jest 

katedra. świŃtynia zajmuje powierzchniň o dğugoŜci 100 m i szerokoŜci 40 m. Wszystkie Ŝciany 

gğ·wnej nawy, transeptu i apsyd sŃ cağkowicie pokryte zğotŃ mozaikŃ o ğŃcznej powierzchni 6340 mĮ. 

Dekoracje mozaikowe, bňdŃce dzieğem mistrz·w szkoğy bizantyjskiej i weneckiej, wykonane na 

przeğomie XII i XIII wieku przedstawiajŃ sceny ze Starego i Nowego Testamentu. W Ŝrodkowej 

apsydzie u g·ry jest umieszczona gigantyczna postaĺ Chrystusa Pantokratora. Postaĺ Chrystusa  

o szerokoŜci 13,3 m i wysokoŜci 7 m unosi prawŃ rňkň w geŜcie bğogosğawieŒstwa. Natomiast w lewej 

trzyma Ewangeliň otwartŃ na stronie z napisem po ğacinie: "Ja jestem ŜwiatğoŜciŃ Ŝwiata, kto idzie za 

mnŃ, nie bňdzie bğŃdziğ w ciemnoŜci".  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wieczorem zostaliŜmy zaproszeni do Teatru Politeama na pokaz podsumowujŃcy efekty pracy kilku 

szk·ğ zawodowych w Palermo, kt·ry obejmowağ pokaz mody, wystňpy taneczne, koncert muzyki 

powaŨnej i Ŝpiew operowy oraz prezentacjň wyrob·w kulinarnych przygotowanych przez uczni·w 

szkoğy ĂPIETRO PIAZZAò 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 maja 2009r.  

 

W tym dniu poznawaliŜmy kolejne interesujŃce miejsca w Palermo, w tym Pağac Norman·w (siedzibň 

lokalnego parlamentu) i Kaplicň PağacowŃ (Capella Palatina). 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UdaliŜmy siň takŨe na GčRŇ MONTEPELLEGRINO, gdzie znajduje siň wykute w skale Sanktuarium  

św. Rozalii ï patronki Palermo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potem zostaliŜmy zabrani do Mondello ï jest to kurort nadmorski, gdzie mogliŜmy rozkoszowaĺ siň 

sğoŒcem i bğňkitnym ciepğym morzem.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wieczorem, zwiedziliŜmy Teatr Massimo w Palermo i zostaliŜmy zaproszeni do teatru kukieğkowego  

na tradycyjne przedstawienie kukieğkowe o rycerzach. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Potem udaliŜmy siň na Piazza Castelnuovo, by obejrzeĺ pokaz Sycylijskiej policji.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 maja 2009r. 

W tym dniu czekağa nas wizyta w Palazza Comitini (siedzibie wğadz prowincji) i spotkanie                         

z prezydentem Palermo ï Giovanni Avanti. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


